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Angesichts der ersten Meldungen von Badeunfällen hier noch einmal der Hinweis auf sichere Bademöglich-
keiten in Köln und auf die anschaulichen Baderegeln des DLRG in vielen Sprachen. 

1 Baderegeln in vielen Sprachen 
Baderegeln in verschiedenen Sprachen, u.a. Ukrainisch, Russisch / Kölsch 
https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/baderegeln/ueberset-
zungen/ 
Viersprachiges Plakat und Flyer (Deutsch, Englisch, Französisch und Arabisch) 

Baderegeln als PDF-Datei im DinA4-Format zum Download  
Baderegeln Deutsch: Bairisch (Boodregln), Fränkisch (Aafbassn baim Boodn), Kölsch 
(Baderegele), Oberpfälzisch (Obacht beim Bodn), Ostallgäu (Gib Obacht beim Bade), 
Plattdeutsch (Baadregels), Saarländisch (Badereeschele), Schwäbisch (Badregela).  

Afghanisch ( د  لمبا  اصول ) - Paschtu / Albanisch (Rregullat e plazhit) / Arabisch (قواعد 

 Bulgarisch (Правила за къпане) / Chinesisch (游泳法则) / Englisch (Rules / ( الاستحمام 
for Bathing) / Finnisch (Uintiohjeet) / Französisch (Les 10 commandements du baig-

neur) / Griechisch (Κανόνες ασφαλούς κολύμβησης) / Hindi (नहाने के ननयम) / Italienisch 
(Regole per la balneazione) / Japanisch / Kurdisch (Kurmandschi) / Kroatisch  (Pravila 
kupanja)  / Litauisch (Maudymosi taisyklės) / Niederländisch ( Badregels) / Persisch 
 / Farsi / Polnisch (Regulamin kąpieli) / Portugiesisch (Regras de banho) - (مقررات  استخر )
Rumänisch (Reguli la scăldat) / Russisch (Правила купания) / Schwedisch (Badregler) / Serbisch (Kupališna pravila) / 

Spanisch (Normas de baño) / Somalisch (Qaynuunka Dabaasha) / Syrisch (Syrisches Arabisch) / Tigrinya Cሕግታት 

ምሕምባስ) / Türkisch (Yüzme Kurallar) / Ukrainisch (Правила купання) / Ungarisch (Fürdési szabályok) 

 

2 Nicht schwimmen im Rhein und in Baggerseen 
2.1 Schwimmen im Rhein ist lebensgefährlich 
Webseite und Flyer der Stadt Köln:  
Jedes Jahr ertrinken mehrere Menschen im Rhein, weil sie die Gefahren der Strömungen unterschätzen! 

Bei gefährlichen Strömungen wirkt der Sog so stark, dass er selbst geübte Schwimmerinnen und Schwim-
mer bis auf den Grund zieht. Die Strömungen sind unberechenbar und meist nicht zu erkennen. Wellen 
von großen Schiffen können arglos im Wasser stehende Menschen umwerfen und in die gefährliche Strö-
mung treiben. "Ebbe und Flut" innerhalb weniger Minuten: Stromaufwärts fahrende Schiffe saugen das 
Wasser vor ihnen an. In Ufernähe sinkt dann der Wasserpegel. Badende lassen sich durch die kurzfris-
tige "Ebbe" dazu verleiten, weiter ins Wasser zu gehen. Sobald jedoch das Schiff vorbeigefahren ist, 
kommt die "Flut" mit unerwarteter Kraft und reißt selbst Erwachsene in die Hauptströmung. Folgen von 
Rheinunfällen sind Knochenbrüche, Unterkühlung, Herz-Kreislauf-Störungen und im schlimmsten Fall Er-
trinken. 

2.2 Baggerseen: Badeverbot zum Schutz von Mensch und Natur 
In Baggerseen ist das "wilde" Baden und Surfen gefährlich (unbefestigte Uferböschungen, Temperaturun-
terschiede im Wasser, mangelhafte Wasserqualität), das Sonnen oder Grillen verursacht oft massive Um-
weltschäden, Verschmutzung, etc. Denn Baggerseen sind meist Natur- oder Landschaftsschutzgebiete.  
Infos der Stadt Köln auf Deutsch, Englisch und Französisch. 
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3 Schwimmbäder in Köln 
➢ KölnBäder: https://www.koelnbaeder.de , Übersichtskarte,  

Agrippabad (Innenstadt), Chorweilerbad, Genovevabad (Mülheim), Höhenberg-
bad, Lentpark (auch Eisarena, Nähe Zoo), Ossendorfbad, Rodenkirchenbad,  
Stadionbad (Müngersdorf), Wahnbad, Zollstockbad, Zündorfbad 

➢ Wo man in Köln baden kann:  
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/entspannen_und_geniessen/schwimmen 

➢ Indoor-Bäder: Aqualand, Claudius-Therme 

4 Badeseen in und um Köln:  
Auf der neuen Online-Karte des Landesstatistikamts IT.NRW sind alle Badeseen mit Lage und Wasserquali-
tät angegeben. Über ein Download kann man sich zudem die Erreichbarkeit des jeweiligen Badesees mit 
dem Fahrrad und dem Auto anzeigen lassen. Im Folgenden der Ausschnitt mit den 13 Badeseen um Köln:  

1. Straberger/Nievenheimer See in Dormagen: Strandbad Stra-
beach, Eintritt: 4 €, Öffnung: Mo-Fr: 13 - 20:30 Uhr; Wochen-
ende+Ferien: 10:15 - 20:30 Uhr / Wasserski Wakebeach 

2. Langenfeld: Baumberger Str., 40764 Langenberg: Wasserski 
und Surfen, S-Bahn S6 „Langenfeld-Berghausen, Bus 777 
„Langenfeld-Wasserski“ 

3. Hitorfer See („Blaue Donau“), Umlag 2b, 51371 Leverkusen: 
See und Liegewiese kostenlos, Parken 2,50 €, Flyer, Stadt Lev 

4. Großer Silbersee Am Silbersee, 51373 Leverkusen-Küppersteg: 
freier Eintritt, keine Parkplätze,  
Bus 222 „Silbersee“, „Robert-Blum-Straße“ 

5. Fühlinger See, Stallagsbergweg 2, 50769 Köln: Strandbad 
„Blackfoot-Beach“, 1.5.-30.9. täglich 10-20 Uhr, Eintritt: 6 € 
(nur Online-Tickets) / Hochseilgarten, Rudern, SUP 

6. Escher See, Am Baggerfeld 4, 50767 Köln:  
Beachclub Monkey's Island (vor 2022: Sundown Beach Club),  
Eintritt: 7,50 € / KVB: Bus 125 und 126 bis „Escher See“ 

7. Naturfreibad Vingst: Baggersee am östlichen Stadtrand von 
Köln mit Sandstrand, Wildpflanzenstauden, Abenteuerspiel-
platz ist in den Sommermonaten geöffnet, Eintritt 2022: 5 €, 
Infos mit Öffnungszeiten 

8. Otto-Maigler-See, Zieskovener Straße, 50354  Hürth:  
http://www.otto-maigler-see.de / Strandbad mit Sandstrand, Beachclub, Eintritt 2022: 6 €, Parkplatz 3 € 

9. Zieselsmaar in Kerpen: Nacktbadesee (FKK = Freikörperkultur ist Pflicht!), Eintritt 2022: 5 € 
10. Bleibtreusee bei Brühl: kostenlos, einer der wenigen Seen, in dem das Schwimmen offiziell erlaubt ist. 
11. Heider Bergsee bei Brühl: Freibad, Eintritt 2022: 2,50 €, Campingplatz  
12. Liblarer See bei Erftstadt: Strandbad mit Sandstrand, Eintritt 2022: 3 € 
13. Rotter See in Troisdorf: Eintritt frei 

D.h. In Köln gibt es nur Badeseen mit Eintritt (vgl. KStA-Artikel) – kostenlos sind in der näheren Umgebung 
sind der Hitorfer See (3), der Große Silbersee (4), der Bleibtreusee (10) und der Rotter See (13).  

Beschreibungen und Bewertungen der Badeseen findet man auch auf  
➢ https://www.ksta.de/261776  
➢ https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee  
➢ https://www.koeln-deluxe.de/13-badeseen-koeln/ 
➢ Freizeit im Wasser: https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/ 

mailto:ak-politik-koeln@online.de
https://www.koelnbaeder.de/
https://www.koelnbaeder.de/service/uebersichtskarte/?type=bad
https://www.koelnbaeder.de/bad/agrippabad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/chorweilerbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/genovevabad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/hoehenbergbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/hoehenbergbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/lentpark/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/ossendorfbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/rodenkirchenbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/stadionbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/wahnbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/zollstockbad/info/
https://www.koelnbaeder.de/bad/zuendorfbad/info/
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/entspannen_und_geniessen/schwimmen
http://www.aqualand.de/
http://www.claudius-therme.de/
https://www.giscloud.nrw.de/arcgis/apps/instant/minimalist/index.html?appid=94c832476ed1459cb72b30ea40d997e5
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/straberger-nievenheimer-see-in-dormagen_34034.html
https://www.kw-gv.de/freizeit/straberg-nievenheimer-see.html
https://www.kw-gv.de/freizeit/straberg-nievenheimer-see.html
https://www.kw-gv.de/freizeit/straberg-nievenheimer-see/oeffnungszeiten-preise.html
https://wakebeach.de/
http://www.wasserski-langenfeld.de/
http://www.surf-langenfeld.de/
http://www.hitdorfer-see.de/
https://www.leverkusen.de/vv/forms/14/Lage_der_Badestelle_Hitdorfer_See_akualisiert_2018.pdf
https://www.leverkusen.de/leben-in-lev/stadtportraet/stadtansichten/rund-um-den-hitdorfer-see.php
https://www.dasoertliche.de/freibad/in/Nordrhein-Westfalen/Leverkusen/Gro%C3%9Fer-Silbersee-in-Leverkusen/MTQ0OTVhOWM3OTUxOQ==
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/fuehlinger_see-koeln_15418.html
https://www.blackfoot.de/
https://www.blackfoot.de/strandbad/
https://www.blackfoot.de/angebote/hochseilgarten/
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/escher-see-koeln_34040.html
https://monkeysisland.koeln/
http://www.sundown-beach-club.com/
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/naturfreibad-vingst-koeln_34026.html
https://www.koelnbaeder.de/bad/naturfreibad-vingst/preise/
https://www.koelnbaeder.de/bad/naturfreibad-vingst/info/
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/otto-maigler-see-huerth_34030.html
http://www.otto-maigler-see.de/
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/zieselsmaar-in-kerpen_191329.html
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/bleibtreusee-in-bruehl_34042.html
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/heider-bergsee-in-bruehl_34038.html
https://heiderbergsee.de/
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/liblarer_see-erftstadt_34037.html
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee/rotter-see-in-troisdorf_34028.html
https://www.ksta.de/koeln/sote-gratis-darf-der-koelner-in-keinem-see-schwimmen-297822
https://www.ksta.de/261776
https://www.koeln.de/koeln/freizeit/schwimmen/badesee
https://www.koeln-deluxe.de/13-badeseen-koeln/
https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/

